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NORGES 

ISHOCKEYFORBUND

     

The Norwegian Ice Hockey Association

             
               
U 16-landslaget
GENERELL INFORMASJON

Vi har gleden av å fortelle deg at du er tatt ut på U-16 landslaget som skal spille 5-nasjoners i Füssen, Tyskland, i tidsrommet 22.-28. mars. Sørg for at du leser igjennom denne info nøye.
Frammøte er OSL Gardermoen mandag 22.3 kl 07.30 
Vi samles helt til høyre når vi kommer inn i ventehallen. Her vil det bli organisering av reiseantrekk og innlevering av køller.

Hjemkomst til OSL Gardermoen er søndag 28.mars kl.17.20. (DY 1159)
Under oppholdet skal vi bo på Luitpoldpark Hotell i Füssen (kort vei til hallen).
Husk pass !!

UTSTYR

Du må ta med komplett hockeyutstyr for trening og kamp. Ta også med barmarkstøy, treningsdress, joggesko, skjerf og lue og nødvendig antall køller for samlingen. Ta også med teip.  

Som du vil kunne lese i retningslinjene for landslagsspillere, så forventer vi at utstyret ditt er helt og i orden. Se over dette før du møter frem. Sørg også for å ha ryddet opp i hockeybagen din, slik at du ikke drasser med deg alt mulig unødvendig utstyr, som bare tjener til å rote til i garderoben og i bagen din. Prøv å få med dere et ekstra sett med ferdig slipte skøytejern.

De som har fått rød picuet skjorte og lue har på seg det. De som ikke har, får utdelt det. 

Vi drar ikke i joggebukser. Husk å pakke fornuftig. Vi har et problem med overvekt så ikke pakk for mye. Dere har lov til å ta med dere håndbagasje på flyet 5 kg.

FORFALL ELLER SPØRSMÅL


Vi forventer at spillere møter skadefri til samling. 

Eventuelle forfall meldes til Robert Jonsson på tlf. 926 40 325. 

Spørsmål om praktiske forhold kan rettes til Jan Lindahl 92036450

Vi ønsker vel møtt,
NORGES ISHOCKEYFORBUND

Jan Lindahl
Manager

