AMEL))

NORGES
ISHOCKEYFORBUND

The Norwegian Ice Hockey Association

Dagsprogram Norge U20

Onsdag 18.12.13

1100 Oppmagte Jordal Amfi
1130 Mgte

1230-1345  lIstrening

1430 Lunsj

1730-1845  Istrening

1945 Middag

Torsdag 19.12.13

0830 Frokost

0900 Buss til ishall
1030-1145  Istrening
1245 Lunsj

1300 Buss til hotell
1600 Buss til ishall
1615 Pasta
1730-1845  Istrening
1945 Buss til hotell
2000 Middag

Fredag 20.12.13

0730 Frokost

0800 Pakking/avreise ishall

0900-1015 Istrening

1100 Lunsj

1130 Buss til Karlstad

1530 Lunch Karlstad

1900 FBK vs NOR

2200 Middag Lofberg Lila Arena

2230 Buss hotel Karlstad

Postadresse Telefon E-postadresse
Norges Ishockeyforbund +47 21 02 90 00 hockey@hockey.no
0840 OSLO Telefaks Hjemmeside
Besgksadresse +47 21 02 96 31 www..hockey.no

Sognsveien 75 J, Ullevaal Stadion

Bankkonto 5134 06 11075
Bankkonto 7874 05 97085 — lisens
Org. nr. 971218347
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NORGES
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The Norwegian Ice Hockey Association

Lordag 21.12.13

0900 Frokost hotell
1000 Buss til ishall
1030 Trening SATS Karlstad
1200 Pastaluns;j
1315-1405  Istrening

1445 Lunsj ishallen
1515 Buss til hotell
1730 Buss til ishall
1830-2000 Istrening

2100 Middag

2130 Pakking

2145 Avreise til hotell

Segndag 22.12.13

0600 Frokost

0630 Avreise Malmg

1330 Lunch Scandic Malmg
1545-1645  Istrening Malmg Arena
1745 Buss hotell

1830 Middag

Mandag 23.12.13

0800 Frokost

0845 Buss til ishall

1000-1045 Istrening

1145 Buss til Hotell

1230 Lunch

1430 Mgte/pregame meal

1500 Buss til Landskrona

1800 CZE vs NOR

2115 Buss til hotell

2200 Middag

Postadresse Telefon E-postadresse
Norges Ishockeyforbund +47 21 02 90 00 hockey@hockey.no
0840 OSLO Telefaks Hjemmeside
Besgksadresse +47 21 02 96 31 www..hockey.no

Sognsveien 75 J, Ullevaal Stadion

Bankkonto 5134 06 11075
Bankkonto 7874 05 97085 — lisens
Org. nr. 971218347



