
 

 

 

REGLEMENT FOR DISIPLINÆRUTVALGET I NORGES ISHOCKEYFORBUND (NIHF) 

Reglementet gjelder for prestasjonsdelen – Eliteserie senior menn – Eliteserien senior kvinner – 1. 
divisjon senior menn – 2- divisjon senior menn – U20 Elite gutter – U18 Elite gutter. 

Sist revidert av Forbundsstyret den 23.03.2026.   

 

§ 1 Norges Ishockeyforbunds disiplinærutvalg («Disiplinærutvalget») 

Forbundsstyret i NIHF («Forbundsstyret») oppnevner medlemmer til Disiplinærutvalget i forkant av 
hver sesong. Medlemmene rekrutteres fra klubbene. Klubbene har til enhver tid adgang til å fremme 
forslag til kandidater overfor Forbundsstyret.  

Disiplinærutvalget skal bestå av totalt syv medlemmer hvorav leder og nestleder skal ha juridisk 
kompetanse.  

NIHFs administrasjon eller den de utpeker er sekretariat for utvalget. 

 

§ 2 Hva kan behandles av Disiplinærutvalget 

A Disiplinærutvalget behandler saker der det før, under eller etter kamp er idømt 
disiplinærstraff og dommer har innlevert rapport etter kampslutt. 

B Disiplinærutvalget behandler saker innberettet fra en klubb mot en annen klubb eller person 
som gjelder hendelser i tilknytning til en kamp det være seg før, under eller etter kampen selv 
om overtredelsen ikke ble pådømt da forseelsen skjedde. 

C Disiplinærutvalget behandler saker innberettet av Players Safety (PSF). Dette gjelder kun for 
Eliteserien senior menn. 

Disiplinærutvalget kan ikke behandle saker på eget initiativ. Frister og krav til innrapportering etter 
punkt A-C i denne bestemmelse reguleres under § 3.  

 

§ 3 Grunnlag og frister for Disiplinærutvalgets vedtak 

Ved innrapportering iht. § 2 punkt A kreves rapport fra kampens dommer samt eventuelt tilsvar til 
rapporten fra den eller de saken angår. Der det finnes video eller bilder, eventuelt annen 
dokumentasjon som belyser saken skal dette oversendes NIHF som så sender saken til 
Disiplinærutvalget for behandling og vedtak. 

Rapport fra kampens dommer skal sendes snarest mulig, senest innen kl. 12.00 påfølgende dag. 

NIHF varsler berørte parter skriftlig hvor partene bes sende tilsvar, evt. med bilder eller video eller 
annen dokumentasjon som belyser saken snarest mulig, senest innen 24 timer etter varsel er sendt. 



 

 

Etter mottak av tilsvar, eller utløp av tidsfrist, skal disiplinærutvalget ferdigbehandle saken snarest 
mulig og innen 48 timer.   

Ved innrapportering iht. § 2 punkt B kreves skriftlig beskrivelse av saken hvor det skal fremgå nøyaktig 
tidsanvisning (tidspunkt i kampen) for hendelsen, hvilket regelbrudd som skal vurderes, og hvem som 
er anklaget. Dersom det finnes video eller bilder, eventuelt annen dokumentasjon som belyser saken 
skal dette oversendes NIHF som deretter oversender saken til Disiplinærutvalget for behandling og 
vedtak. 

En klubb som innrapporter spiller/trener/leder fra annen klubb iht. iht. § 2 punkt B skal betale et gebyr 
på kr. 2000,- til NIHF. Gebyret betales samme dag som saken innberettes og tilbakebetales dersom 
Disiplinærutvalget ilegger sanksjon i innrapportert sak. 

Rapport skal sendes NIHF senest innen kl. 12.00 påfølgende dag sammen med kvittering for 
innbetalt gebyr. 

NIHF varsler berørte parter skriftlig hvor partene bes sende tilsvar, evt. med bilder eller video eller 
annen dokumentasjon som belyser saken snarest mulig, senest innen 24 timer etter varsel er sendt. 

Etter mottak av tilsvar, eller utløp av tidsfrist, skal disiplinærutvalget ferdigbehandle saken snarest 
mulig og innen 48 timer.   

Ved innrapportering iht. § 2 punkt C kreves beskrivelse av saken hvor det skal fremgå nøyaktig 
tidsanvisning (tidspunkt i kampen) for hendelsen, hvilket regelbrudd som skal vurderes, og hvem som 
er anklaget. 

Anmodning fra klubb om vurdering av en situasjon må være gjort kjent for Players Safety innen kl. 
24.00 kampdag.  

Players Safety skal snarest mulig, og senest kl. 10.00 påfølgende dag melde tilbake om de sender 
saken til Disiplinærutvalget eller ikke. 

Utfyllende informasjon om praksis for Players Safety kan leses på NIHF sine hjemmesider. 

  

§ 4 Disiplinærutvalgets saksbehandling 

A. Disiplinærutvalgets avgjørelser fattes av minst tre – 3 – medlemmer. Disiplinærutvalgets 
leder eller Nestleder må delta under Disiplinærutvalgets behandling.  

B. Disiplinærutvalget behandler innrapporterte saker på den måten utvalget finner 
hensiktsmessig, herunder, men ikke begrenset til epost-korrespondanse eller digitalt/fysisk 
møte.  

C. Enhver sak skal behandles på grunnlag av innrapportert materiale iht. § 3.  
D. Ved behandling av innrapportert sak iht. § 2 punkt A skal Disiplinærutvalget legge til grunn de 

faktiske omstendigheter som er beskrevet i inngitt dommerrapport, med mindre det foreligger 
klare holdepunkter i øvrig bevismateriale for å fravike dommerrapportens beskrivelser.   

E. Dersom innrapportert spiller/trener/leder er idømt straff for samme eller tilsvarende 
overtredelse kan sanksjonen skjerpes.  



 

 

F. Alle avgjørelser fra Disiplinærutvalget som medfører en sanksjon på 5 eller flere kampers 
karantene, skal begrunnes. Unntaket er saker fra Eliteserien menn der alle vedtak, uansett 
sanksjon, skal begrunnes. 

 

§ 5 Karantene eller bøter 

Disiplinærutvalget kan ilegge karantene til innrapportert spiller/trener/leder i form av et antall 
kamper eller for en tidsperiode, oppad begrenset til 12 måneders utestengelse. Disiplinærutvalget 
har videre kompetanse til å ilegge spiller/trener/leder sanksjon i form av bøter.  

 

§ 6 Begrensning i Disiplinærutvalgets myndighet  

Dersom Disiplinærutvalget finner at forseelsen er av en slik art at den kvalifiserer til en karantene 
som utgjør mer enn 12 måneders utestengelse eller til en karantene eller sanksjon som bryter med 
Norges Idrettsforbunds lov skal utvalget oversende saken til NIFs domsutvalg for avgjørelse, jf. NIFs 
lov. Ved ileggelse av en sanksjon på mer enn 6 måneder, skal avgjørelsen sendes NIFs domsutvalg 
for vurdering av om sanksjonen skal utvides til å omfatte flere organisasjonsledd (i henhold til NIFs 
Sanksjonsregelverk §1-2 f)). 

 

§ 7 Disiplinærsaker idømt i utlandet  

Disiplinærstraffer oversendt NIHF fra kamper i utlandet blir vurdert som om forseelsen skjedde i 
Norge. 

 

§ 8 Soning av karantene vedtatt av Disiplinærutvalget 

Idømt disiplinærstraff medfører etter spillereglene ikke automatisk suspensjon/karantene. 

Eventuelle utestengelser er gyldige fra Disiplinærutvalgets vedtak skriftlig er gjort kjent for spiller eller 
klubb/klubbleder. 

Følgende kamper gjelder for soning av karantene:  

A. Offisielle terminfestede seriekamper arrangert av forbund eller krets.  
B. Offisielle sluttspill – og kvalkamper.  
C. Treningskamper før seriestart samme sesong som matchstraff er idømt, der forbund eller 

krets er informert innenfor gitte tidsfrister.  
D. Kamper i private turneringer før seriestart samme sesong som matchstraff er idømt, der 

forbund eller krets er informert.  

Soning av karantene idømt i serie/treningskamper fører ikke automatisk til utestengelse fra 
representasjonslag. Forbundsstyret vil vurdere hvert enkelt tilfelle i forhold til forseelsen. 

 



 

 

§ 9 Skjerpet straff - «repeat offender» 

En disiplinærstraff kan skjerpes dersom en spiller eller leder tidligere i inneværende - eller 
foregående sesong, har en eller flere forseelser innenfor samme regelkategori.  

Regelkategoriene er følgende:  

1) Usportslig opptreden, dårlig oppførsel og fysisk angrep på dommer (reglene 39,40 og 75 i IIHF 
Official Rule Book) 

2) Brudd på seksjon 06 (fysiske forseelser) og seksjon 08 (forseelser ved bruk av kølle) i IIHF 
Official Rule Book (med unntak av regel 46 Slåssing) 

3) Slåssing (regel 46 i IIHF Official Rule Book) 

 

§ 10 Anke 

Vedtak fra Disiplinærutvalget der sanksjonen er fem kampers karantene eller mer, eller der bot er 
ilagt kan ankes til Norges ishockeyforbund ved Ankeutvalget. Formalitetene reguleres av Norges 
ishockeyforbunds Protest- og Ankereglement. 

 

 


