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1000-1015 Oppmøte og registrering

1015-1100 Holdninger, diskriminering, språkbruk

1100-1130 Dommer-info

1130-1245 Reglement

Overganger U14 – U15

Lag- inndeling Barneidretten/Ungdomshockeyen

1300-1400 Lunsj

1400-1445 «Hvordan ta jentehockey på alvor»

1445-1530 Aldersinndeling bredde – U16, U18, U20, hva kan vi gjøre?

1530-1600 Oppsummering og avslutning

Program
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DOMMERE

H V O R D A N  S T Å R  D E T  T I L – S TAT U S
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KATEGORI ANTALL

Hoveddommer Elite 18

Linjedommer Elite 21

Hoveddommer Topp 8

Linjedommer Topp 9

Forbundsdommer 80

Forbundsdommeraspirant 24

Kvinlige forbundsdommere 14

Kretsdommer Sør Trønderlag 10

Kretsdommer Hedmark Oppland 13

Kretsdommer Rogaland 11

Kretsdommer Hordaland 5

Kretsdommere Østfold 14

Kretsdommer Buskerud Vestfold Telemark 14

Kretsdommer Oslo Akershus 28

Kretsdommere region Nord 7

DOMMERE  

2015 – 2016 Antall dommere pr katergori
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SUM DOMMERE PR NIVÅ ANTALL
Elite (Nivå 5 og 6) 39
Topp (Nivå 4) 17
Forbund (Nivå 3) 104
Krets (Nivå 2) 102
Klubb (Nivå 1) 0
Sum 262

DOMMERE 

2015 – 2016  Dommere / Kamper
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Antall kamper pr serie 2015 2016 ANTALL

GET 225

1 div senior 180

2 div senior 98

3 div senior A 56

3 div senior B 56

3 div senior V 24

4 div senior A 49

4 div senior B 56

U20 elite 162

U20 1 div 27

U18 elite 183

U16 A 122

U16 B 81

U15 A 135

U15 B 84

U14 A 84

U14 B 90

Kvinner elite 36

Kvinner 1 div 81

Sum 1829

Regionale serier x

Turneringer x

Landskamper x



DOMMERE

Dommerstigen
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1 - Klubbdommer

2 - Kretsdommer

4 - Forbundsdommer og 

3 - FD-aspirant

5 - Elitedommer

6 - IIHF dommer



Vi har kort sesong – mange kamper avvikles på samme tid og dag

Tilgjengelighet

Avstander – slitasje

Reisetid og  antall kamper pr dommer

Antall dommere 

Må vokse i takt med organisasjonen

DOMMERE

2015 – 2016 
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Rekruttering

Det må avholdes flere kurs for å øke antallet dommere i takt med økt antall kamper

Vi er gode til å holde på de dommerne vi har

Vi får mye ut av de som blir dommere

Spillernes sikkerhet

Enkelte dommere dømmer for mange kamper

Enkelte slipper til med for lite skolering 

Vi er ikke i posisjon til å avvise dommere

Kampavvikling

Store utfordringer med å dekke kampene

Vi vurderer fortløpende 2-dommersystem i enkelte serier 

Kan bli kostbart for for lag og klubber

DOMMERE

2015 – 2016 UTFORDRINGER
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For lite fokus på rekruttering av nye dommere?

Vi må avholde flere klubbdommerkurs for å øke antallet dommere

Lite struktur og mangel på kontinuitet fra NIHF, Krets og Klubb?

Dommerne trenger oppfølging

Tydelige rekrutteringsplaner som gjennomføres i hele dommerstigen

Stor belastning

Enkelte dommere velger en annen hobby som er mindre tidskrevende

DOMMERE

Mulige årsaker til at vi er der vi er pr i dag
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Må ha på plass definert Dommerkontakt i hver klubb

Reglementsfestet / Gebyr

Personell og materiale er tilgjengelig

Fokuserer på at klubbene skal kunne benytte egne dommere opp til bestemt nivå

Organiserer regionale kurs

NIHF oppnevner her sesong ansvarlig pr region – oppsett / kurs

Bør dette være et regionalt ansvar? – pågående prosess

NIHF organiserer de tre øverste dommernivåene

Forbundsdommer til Elite internasjonal driftes via DU og NIHF

Dommerkurs gjennomføres regelmessig

DOMMERE

Dette gjøres fra NIHF i dag
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DOMMERE

NIHF’s Eliteleir for dommere / NIHF Forbundskvalifisering og sluttspill
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12 dommere hver sesong – stor rift om plassene

Ekstra oppfølging

Ekstra samlinger

Hurtigere opp til neste nivå

DOMMERE

NIHF’s Utviklingsgruppe for ung dommere
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Referee Exchange (Elite)

Norge, Danmark og Østerrike 

Bytter dommere to til tre serierunder hver sesong 

Trening av dommere på øverste nivå -erfaring

Trening til senere VM og internasjonale turneringer



«Dommerne dere ser på TV er gode» :

Representert i VM A turneringer

Representert i SHL / Allsvenskan

Gode tilbakemeldinger fra internasjonale turneringer

DOMMERE

Øverste nivå
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Avholde klubbdommer og kretsdommerkurs regelmessig

Målsetting om at dette blir en naturlig del av klubb og kretsvirksvirksomheten

Øke «status»

La dommerne bli en del av familien, bygge gode holdninger opp mot dommerne

Avholde lokale seanser der holdninger og regelverk står i fokus

Ta vare på de som ønsker

Vær behjelpelig med utstyr, istid og kontaktpersoner

Spillere som slutter

«Fast-track» - tidligere spillere blir gode dommere på rekordtid

DOMMERE

Hvilke muligheter har vi / Hva må til?
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Hvem kan bidra til flere kurs og flere dommere?

Lite kontinuitet 

Langsiktighet - Tålmodighet

Rammeverk

DOMMERE

Utfordringer
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Økt sikkerhet og kvalitet på alle kamper

Bedre økonomi

Bedre skolerte spillere

En solid organisasjon som er til for alle

DOMMERE

Gevinsten – hva får vi igjen 
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Ta vare på de dommerne vi har!

Hva kan du bidra med for at din klubb skal utvikle flere dommere?

DOMMERE

Oppsummert
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Ingen dommer ingen kamp!



Reglement
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Visjon – «Ishockeyglede for hele Norge»

Strategier – NIHFs Strategiplan 2016-2019

Verdier – «Engasjert», «Raus», «Ekte» 

Handlingsplaner – Innsatsområder, tiltak

Budsjett – kalenderår

Regelverk, Policy-dokument, retningslinjer

Vekst, vekst, vekst…….

Lisenser, 13-19 år, jenter, kjelkehockey, «superlag», dommere…

Kompetanse….

Trenere, resurrsstab, dommere
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 Norges idrettsforbund (NIF) og Norges ishockeyforbund (NIHF)

 Forbundsstyret (FS) velges av klubbene på Tinget (ikke Tingår 2016)

 Noen Lover/reglement kan kun endres av Tinget (Loven/Protest og Appell)

 Noen reglement kan endres hvert år (Kampregl, etc) 

 Prosessen er i gang nå:

 Forslag fra klubber, kretser eller fra FS/adm

 Brev ut 1 februar, frist 1 mars, vedtas 27 april

 Administrasjonen håndhever og tolker reglementet som er vedtatt

Reglement
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Hvorfor så mange regler….?

Tradisjonelt ideal om Fair play! Hold deg til reglene, gjør ditt beste!

Formalisert Fair play – en logisk nødvendighet!

Regelverket skaper spillet, ivaretar likhet, ulikhet, forskjellsbehandling

Uformell Fair play - tolkning av regelverket i praksis! 

Holdning til med- og motspillere, dommere. 

Nødvendig verdi for samfunn og idrett

Reglement
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 Spillereglene

 Kampreglementet

 Dispensasjonsordninger aldersbestemte klasser

 Bestemmelser for jente- og kvinnespillere

 Administrasjonsreglementet

 Overgangsreglementet

 Karantenebestemmelser vedr disiplinære straffer

 Reglement Disiplinærutvalg – Prestasjon

 Arrangementsbestemmelser/sertifisering av ishaller

 Policydokument for barne- og ungdomshockeyen

 Barneidrettsbestemmelsene

 NIF’s lov

Reglement
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Endring før forrige sesong. 

Intensjon om å hindre overganger 

som raserte lag-enheter

§ 3 

Overgang for spillere fra og med ordinær 

U 14 til og med ordinær U 16 alder kan kun 

skje i tidsrommet f.o.m. 1. mai t.o.m. 31. august. 

Forbundsstyret kan dispensere fra denne 

bestemmelsen i forbindelse med flytting og i andre 

helt spesielle tilfeller, dokumentasjon må fremlegges. 

Overganger U14 og U15
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Overganger
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Økende trend av overganger i ungdoms-segmentet U13-U16

Raserer klubber/lag

Vi ønsker vekst, dvs mindre frafall…

Men….

Utfordrende å håndheve iom individuell vurdering

Mange gode grunner til å dispensere

Kan utnyttes 



U8 til U10. Mini-runder/turneringer, gjelder sammensetning 

av lag der klubber har mange spillere og flere påmeldte lag. 

Ønske om at det åpnes for ny laginndeling for hver gang. 

Vil gi større fleksibilitet. Miljø og det sosiale er styrende. 

U11-U13. Oppflytt til kamp der klubber har 2 lag påmeldt 

i samme serie. Ønsker større fleksibilitet slik at yngre 

spillere kan flyttes opp uavhengig av hvilket lag han 

spilte sist på. Større fleksibilitet, mer istid for flere. 

U14-U15. Flytt av spillere mellom 1 og 2 lag der klubben

har påmeldt 2 lag. Større fleksibilitet, mindre statisk, 

mindre frafall. Belønning for god jobb.  

Reglement og lag-inndeling
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Hvordan ta Jentehockey på alvor?
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Strategisk Plan 2015 – 2019

Delmål:

Antall jentelag skal øke med 2 – 3 lag hvert år.

Strategi:

I tett samarbeid med klubber og kretser få etablert minst en 

jenteserie i løpet av planperioden.

.



Hvordan ta Jentehockey på alvor?
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Tiltak:

• DNSH

• Jentehockeydager

• Punktsamlinger

• Eliteleir

• Kretslagsturnering (6 lag)

• Serierunder:

– Aldersinndeling (2000 – 2005 / 2006 – 2008)

– Trondheim nov. 2015 (avlyst)

– Ringerike febr. 2016 (8 + 4 lag)

– Jordal apr. 2016



Hvordan ta Jentehockey på alvor?
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Deltagere på ishockeyskolene:

Sesong Jenter Gutter Totalt

2011 – 2012 689 2745 3434

2012 – 2013 759 2840 3599

2013 – 2014 887 2867 3754

2014 – 2015 1010 3524 4534



Påmeldte lag - Østlandsseriene
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Kl/ses 0405 0506 0607 0708 0809 0910 1011 1112 1213 1314 1415 1516

EJR/  
U20

14 8 22 18 17 14 10    
10-0

9        
9-0

10    
10-0

12     
9-3

YJR/  
U18

20 21 23 25 23 22 21 21 20    
10-10

18     
8-10

18      
9-9

16   
11-5

G15/  
U16

17 22 20 17 13      
8-5

14   
10-4

15     
8-7

18     
9-9

G14/ 
U15

23 20 22 13 17 20 21 20 17 10 17 18

G13/ 
U14

24 24 22 19 24 19 16* 19 16 18 14 18

G12/ 
U13

26 25 23 24 22 22 22 22 21 18 17 17

Totalt 124 120 110 98 108 101 97 96 97 87 91 99



LAG A-serie B-serie

U14 8 lag 10 lag

U15 10 lag 8 lag

U16 10 lag 9 lag

U18 11 Elite 5 lag

U20 9 Elite 3 lag

Hvordan bedre kamptilbudet for breddeseriene?

Slå sammen aldersklasser – konsekvenser?

Reglement ? Spilleregler ?

ALDERSINNDELING BREDDESERIER u16, u18, u20

© 2014 Norges Ishockeyforbund Forbundstinget 2015 30

UNGDOMSLEDERSEMINAR 2016




