
DOMMERTEGN

Holding Hekting Tripping Interference

Boarding Charging Krysstakling Takling bakfra Takling mot hode og nakke

Slashing

Knetakling Albuetakling Farlig lav takling 
Clipping

Spearing Butt‐ending Ulovlig kroppstakling
(Kun kvinner / jenter)

Bilder markert med rød ramme er Policyutvisninger og gjelder opp til og med U15
Dette er regulert i Kampreglementet §2‐9, totalt 9 forseelser  

Roughing Sen takling



DOMMERTEGN

Offside i målgården Mål Time out

Matchstraff

Wash out

Håndpasning

Avventende / 
Bytte

Icing Avventende offside Offside For mange spillere på isen

Straffeslag

Holde motspillers kølle

Pucken over vantet / Forsinke spilletDårlig oppførsel / 
Usportslig opptreden


