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Til: Regionens offisielle e-post 
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Til: Forbundsstyretsmedlemmer pr. e-post 
Til: Ledere av NIHFs utvalg og komiteer pr. e-post 

Oslo, 27. mars 2026 

Innkalling til Forbundsting 
 
I henhold til NIHFs lov § 11 innkalles det til NIHFs 73. ordinære Forbundsting, 13. og 14. juni 
2026 på Quality Airport Hotel Gardermoen.  
 
 
Tentativt program og foreløpig tidsramme for lørdag 13. juni og søndag 14. juni 2026 er:  
 
Lørdag 13. juni: 
 
08.00-10.00 Registrering/godkjenning av fullmakter 
10:00   Faglig innhold 
11:00   Tingforhandlinger 
13:00   Lunsj 
14:00   Tingforhandlinger 
18:00   Avslutning av dagen 
19:30   Middag 
 
Søndag 14. juni: 
 
10:00–12:00 Tingforhandlinger 
12:00   Lunsj 

Avreise 
 

 

1. FORSLAG 
 
Forslag som ønskes behandlet på Forbundstinget kan sendes inn av klubber, regioner, forbundets 
komiteer-/utvalg og forbundsstyret. Vi gjør spesielt oppmerksom på NIFs lov §2-17 (3)  
 
På årsmøte/ting kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er 
oppført på den saklisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles når 
2/3 av de fremmøtte stemmeberettigede vedtar det ved godkjenning av saklisten. 
 

a) Forslag som avgjøres av Forbundstinget. 
 
1.1. Frist for innsendelse. 

8. mai 2026 
 

1.2. Krav til form. 
Alle innsendte forslag må begrunnes. Forslag fra klubb og region må være 
styrebehandlet. Forslag fra komiteer og utvalg må drøftes med øvrige medlemmer. 
Forslag sendes per e-post med emne «Forbundstinget 2026» til hockey@hockey.no 
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1.3 Aktuelle reglement som kun kan endres av Forbundstinget: 

NIHFs lov 

Reglement for tildeling av Hederstegn og trofeer 

Protest- og ankereglementet 

 

1.3. Behandlingsgang 
Forslag sendes ut med sakspapirene 2 uker før tinget avholdes, senest 29. mai 2026. 
Behandles endelig på Forbundstinget 13-14. juni 2026. 

 
 

2. REPRESENTASJON 
 

a) Kjønnsfordeling. 

Vi presiserer at delegasjoner skal sammensettes i henhold til NIFs lov § 2-4 

Kjønnsfordeling og forskrift til NIFs lov § 2-4. 

 

NIF og NIFs organisasjonsledd skal arbeide for en lik kjønnsfordeling ved 

valg/oppnevning til styrer, komiteer mv. og representasjon til årsmøter/ting. Ved 

valg/oppnevning og ved representasjon, skal begge kjønn være representert. Ved 

valg/oppnevning av mer enn tre personer skal det velges/oppnevnes minst 40% fra hvert 

kjønn, mens det for idrettslag er tilstrekkelig med minst to personer fra hvert kjønn. 

Bestemmelsen gjelder også der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes 

representant teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 

 
a) Tidsfrister. 

Link til påmelding og oversikt over representasjonsrett vil bli sendt ut uke 16. 
Påmeldingsfrist 8. mai. Fullmaktsskjema må sendes inn innen 8. mai.  
 

b) Krav om styrebehandling. 
Delegater til tinget må være oppnevnt av klubbens styre.  
 

c) Valgbarhetsbestemmelser og inhabilitet. 
Se NIFs lov §§ 2-5, 2-6, 2-7 og 2-8. og kommentarer til NIFs lov kapittel 2. 

 

3. REISE OG REISEFORDELING 
 

For representantene anvendes reiseutgiftsfordeling og fly/buss/tog-utgiftene baseres på 
Idrettspris eller billigste reisemåte. Med SAS sportspriser får alle medlemmer tilknyttet Norges 
idrettsforbund (NIF) god rabatt på flyreiser til konkurranser, treningsleir og møter. 
Avtalekode hos SAS er (cmp): HOCK999. Ved bestilling via Norwegian bruk kode: 
ELITEHOCK 

 
 

4. VALGKOMITEENS ARBEID 

 
Informasjon fra Valgkomitéen finner du her.  
Valgkomitéens innstilling vil bli offentliggjort med sakspapirene.  

 
 

https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/idrett/juss/juridiske-dokumenter/nifs-lov-per-010122.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/
https://www.idrettsforbundet.no/globalassets/idrett/juss/juridiske-dokumenter/nifs-lov-per-010122.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/
https://www.hockey.no/forbundet/forbundstinget/forbundstinget-2026/valg/
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5. FREMDRIFTSPLAN – VIKTIGE DATOER 

 
Fullstendig saksliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag og reviderte 
regnskaper sendes klubber og regioner senest 2 uker før forbundstinget holdes.   
 
8. mai – frist innsendelse av forslag som avgjøres av Forbundstinget  
8. mai – påmeldingsfrist 
8.  mai – frist for innsendelse av fullmaktsskjema (ved representasjon) 
29. mai – sakspapirer sendes ut 
13.-14. juni – Forbundstinget 

 
 
Med vennlig hilsen, 
NORGES ISHOCKEYFORBUND 

      

Petter Salsten 

Generalsekretær  

 

 

       

 


