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Stillingsinstruks, kursansvarlig for NIHF Aktivitetslederkurs 
 
NIHF sitt Aktivitetslederkurs retter seg mot ungdom i alderen 15-19 år som spiller 
ishockey og skal bidra på aktiviteter i barneishockeyen. Aktiviteten i barneishockeyen 
skal være morsom, trygg, stimulerende og utviklende, og kursets formål er å sette 
ungdommene i stand til å bidra til slik aktivitet. Kursleders egenskaper og personlige 
egnethet må derfor samsvare med barneishockeyens verdier og mål.  
 

Kursleders egenskaper 
Det absolutt viktigste er at kurslederen er en trygg, reflektert og fornuftig voksenperson 
som representerer en sunn og god barneishockey. Kursleders moral, holdninger og 
verdisyn må gjenspeile det barneishockeyen er og skal stå for  
 
Kurslederen bør være en person som er egnet til å undervise ungdom, og som naturlig 
har en god formidlingsevne. Samtidig er det avgjørende at vedkommende ser viktigheten 
og verdien i aktivitetslederkurset og at hun/han har et ønske og engasjement knyttet til 
denne rollen. 
 
Personen må evne å planlegge, gjennomføre og evaluere aktivitetslederkurset. 
Grunnleggende administrative egenskaper er derfor nødvendig, og vedkommende må 
evne å holde dialog med NIHF om gjennomføringen av nevnte kurs. 
 
Dette er på overordnet plan kvalifikasjoner som er nødvendige for å mestre rollen som 
kursleder for aktivitetslederkurset. Videre er det utdanning/erfaring som er gunstig (listen 
er ikke uttømmende); 
 

• Pedagogisk utdanning og arbeidserfaring 

• Erfaring med ungdom 

• Erfaring fra jobb i barneidretten 

• Undervisningserfaring  

• Ishockeyerfaring  

• Grunnleggende teknisk kompetanse  

 
 


